
 
Fiche professeur : La main, Bernard Friot  

 

Ce texte contient toutes les caractéristiques du genre fantastique.  

1) Dans la colonne de droite, explique en quoi ce texte comporte chaque 
caractéristique, soit en citant le texte, soit en l’expliquant. 

 
Caractéristiques du fantastique 

 

 
Arguments 

Un monde ordinaire au début. 

 

Leïla est une petite fille comme nous. 

Un contexte inquiétant. 

 

Lexique de la peur : « nuit, emplir, 
ramper, froide, cruelle, muette, noire, 
mort, emprisonne, proie, pointus, 
planter, … » 

Un évènement extraordinaire. 

 

L’apparition d’une main 

Plusieurs interprétations possibles à 
cet événement. 

 

Deux explications possibles. 

Une explication irrationnelle. 

 

C’est une main menaçante : celle d’une 
sorcière, d’un monstre de la nuit… 

Une explication rationnelle. 

 

C’est l’ombre d’une feuille qui bouge 
avec le vent. C’est l’imagination de Leïla 
qui fait naître cette main menaçante. 

Le choix de l’interprétation laissé au 
lecteur. 

 

On ne sait pas. Soit le lecteur choisit de 
croire que Leïla joue à se faire peur, soit 
une main cherche vraiment à l’attraper. 

 
 

2) Explique pourquoi Leïla dit qu’elle a gagné. 
 
Leïla dit qu’elle a gagné car elle a lutté. En restant dans le noir, elle a 
surmonté sa peur et rien de grave ne lui est arrivé. 
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